西安外国语大学高级翻译学院
课外阅读与评论教学大纲
课程性质
零课时专业必修课

所占学分

3学分
课程描述

本课程为高级翻译学院为翻译专业本科一至三年级学生开设的零课时英语课外阅读课程，旨在拓宽学生知识面，提高学生人文素养，培养学生获取与加工信息的能力、语言表达能力、批评思维能力、自主学习能力。

教学目标

通过本课程的学习，促进学生在以下领域的提升：
知识：1. 扩大知识面；
2. 提高人文素养；
3. 了解中西文化的思维差异。
技巧：1. 通过阅读快速获取信息、加工信息；
2. 能用英语总结原著的内容，提出自己的思考与看法；
3. 提高语言运用与表达的能力。
情感：1. 学会对自己的学习进行计划和自我监控；
2. 学会对自己的学习成果进行自我反思与评估。
评估手段

各个年级学生根据推荐书目（附件一）完成各年阅读任务，并提交阅读笔记（附件二）与书评（附件三）。每年的阅读任务完成后累计1学分，共计3学分。
	年　级
	评估时间
	评估内容
	评估形式

	一年级
	第一学期第12周
	读完4本书，提交读书笔记4部分、英语书评4份
	全部提交
教师抽样检查打分

	
	第二学期第12周
	读完4本书，提交读书笔记4部分、英语书评4份
	全部提交
教师抽样检查打分

	二年级
	第一学期第12周
	读完3本书，提交读书笔记3部分、英语书评3份
	全部提交
教师抽样检查打分

	
	第二学期第12周
	读完3本书，提交读书笔记3部分、英语书评3份
	全部提交
教师抽样检查打分

	三年级
	第一学期第12周
	读完3本书，提交读书笔记3部分、英语书评3份
	全部提交
教师抽样检查打分

	
	第二学期第12周
	读完3本书，提交读书笔记3部分、英语书评3份
	全部提交
教师抽样检查打分


每学期第12周，以班级为单位举行读书报告汇报会，评选优秀读书报告5份，参加学院读书报告汇报会。学院对优秀读书报告予以奖励。
附件一　课外阅读推荐书目

一年级（选择至少两个类别、不少于8本书，简易读本）
文学类

King Arthur and His Knights (by William Kottmeyer)
One Million Pound (by Mark Twain)

Pygmalion (by Bernald Shaw)
Stories from the Sands of Africa (adapted by Michael West)

Tales from the Arabian Nights (adapted by Michael West)

The Canterbury Tales (adapted by Michael West)

The House of a Thousand Lanterns (by Victoria Holt)
The Legends of Ancient Rome

The Mystery of the Island (by Jules Verne)

The Prince and the Pauper (by Mark Twain)

The Seventh Key

Three Men on the Bummel (by K. Jerome)

Tom Jones (by Henry Fielding)
圣经故事（纯英文版）/床头灯英语学习读本
莎士比亚戏剧故事/床头灯英语学习读本
英语成语故事导读（郭跃进）

英语寓言故事导读（郭跃进）
传记类

Been there, done that (Katharine Wang)（《此时彼岸》外语教学与研究出版社）
My China Daily (Edwin Maher)（《找不着北》外语教学与研究出版社）
富兰克林自传（外语教学与研究出版社）
美国历史名人（大学生英语文库/上海外语教育出版社）
科技类

生命之源：基因与基因工程的故事（剑桥英语科普注释读物系列）

最初的三分钟后——宇宙的故事（剑桥英语科普注释读物系列）

经济类
Business Week（《商业周刊》）（任选一期）
The Economist（《经济学人》）（双语版）（至少4篇，网上可下载）
译作

《英语世界》（任选一本）
二年级（选择至少两个类别、不少于6本书，原版读物）
文学类

A Separate Peace (by John Knowles)

Airport (by Arthur Hailey)

An Invisible Man (by H. G. Wells)

Around the World in Eighty Days (by Jules Verne)

Dr Jekyll and Mr Hyde (by R. L. Stevenson)

Flowers for Mrs. Harris (by Paul Gallico)

Little Women (by Louisa May Alcott)
Lucky Jim (by Kingsley Amis)

The Adventures of Alice in Wonderland (by Lewis Carrol)

The Black Tulip (by Alexandre Dumas)

The Chinese Painted by Themselves (by Tcheng Ki Tong)

The Joy Luck Club (by Amy Tan)
The Mill on the Floss (by George Eliot)

The Red Badge of Courage (by Stephen Crane)

Thirty-nine Steps (by John Buchan)

Three Men in a Boat (by J. K. Jerome)
历史、传记、哲学类

A Short History of the World (by H.G. Wells)

Battle Hymn of the Tiger Mother (by Amy Chua)
Charles Darwin (by Carla Greene)

John F. Kennedy (by Charles P. Graves)
The Life of Abraham Lincoln (by Stegan Lorant)

The Spirit of the Chinese People (by Ku Hung Ming辜鸿铭)
Tom Brown’s Schooldays (by Thomas Hughes)
科技类

Dying to Live: How Our Bodies Fight Disease（剑桥英语科普注释读物系列）
The Clock of Ages (by John J. Medina)（剑桥英语科普注释读物系列）

新世纪英语科普阅读（潘永樑主编）

演讲
美国演说名篇（王德华等）

英国演说名篇（王德华等）
经济类

Business Week（《商业周刊》）（2期算一本）
Harvard Business Review（《哈佛商业评论》）（至少8篇文章，相关论坛可下载）

Principles of Economic (by N. Gregory Mankiw)（任选3个章节算一本）

The Economist（《经济学人》）（双语版）（至少8篇文章，网上可下载）
译作

《英语世界》（读2期算一本）
三年级（选择至少两个类别、不少于6本书，原版读物）
文学类

A Moment of Peking (林语堂)
A Tale of Two Cities (by Charles Dickens)

An Inspector Calls (by J. B. Priestley)

David Copperfield (by Charles Dickens)

Emma (by Jane Austen)

Gone with the Wind (by Margaret Mitchell)

Gulliver’s Travels (by Jonathan Swift)

Hotel (by Arthur Hailey)

Oliver Twist (by Charles Dickens)

Pride and Prejudice (by Jane Austen)

Roots (by Alex Haley)

The Adventures of Huckleberry Fin (by mark Twain)

The Adventures of Tom Sawyer (by Mark Twain)

The Jungle (by Upton Sinclair)

The Old Man and the Sea (by Ernest Hemingway)

The Ragged Trousered Philanthropists (by Robert Tressell)

Uncle Tom’s Cabin (by H. Beecher Stowe)

科技类

A Brief History of Time (Stenphen Hawking)
The Thread of Life: The Story of Genes and Genetic Engineering (by Susan Aldridge)

The Web of Life (by John H. Storer)

历史、传记、哲学类

My Country and My People (林语堂)

My Life in China and America (by Yung Ming)

Peasant Life in China (by Fei Hsiao Tung费孝通)
Red Star over China (by Edgar Snow)

The Importance of Living (林语堂)

The Rise and Fall of the Third Reich (by William L. Shirer)

Tides from the West (by Chiang Monlin)

Winds of War (by Herman Woul)

经济类
Business Week（《商业周刊》）（3期算一本）
Finance and Development（IMF网站可整本下载，读3期算一本）
Harvard Business Review（《哈佛商业评论》）（至少10篇文章，相关论坛可下载）

Principles of Economic (by N. Gregory Mankiw)（任选3个章节算一本）

The Economist（《经济学人》）（双语版）（至少10篇文章，网上可下载）
World Economic Outlook（IMF网站可整本下载，读3期算一本）
译作

英译中国现代散文选（张培基）
《英语世界》（读3期算一本）
附件二　读书笔记格式

要求：摘抄值得学习的经典语句、段落（非单词短语）。注明班级、姓名、学号、提交时间。
1. In a world as empirical as ours, a youngster who does not know what he is good at will not be sure what he is good for. (Edgar Friedenberg. The Vanishing Adolescent)

2. As many languages as he has，as many friends，as many arts and trades, so many times is he a man. (Emerson. Culture: The Conduct of Life)

…
附件三　书评内容
要求：使用英文撰写。注明班级、姓名、学号、提交时间。
第一部分：总结书籍的内容（200 words）

第二部分：反思与启示（300 words）

第三部分：推荐他人阅读此书的理由（200 words）
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